
私が生活支援コーディネーターです！

八雲町栄町１３ー１

八雲町社会福祉協議会（シルバープラザ内）

☏（０１３７）６４－２１１２

地域福祉係・生活支援コーディネーター

大清水 貴俊（おおしみず たかとし）
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「○○がしてみたい！」「○○があったらいいな！」皆様の思い、聞かせてください！

八雲生まれ八雲育ちです！高校卒業後、江別市の大学へ入学。卒

業後、八雲町に戻ってきました。

町内の施設で介護福祉士・相談員として従事し令和６年４月１日

より現職となっております。

スポーツが大好きですが腰痛持ちです（笑）

仕事を終えてからのビールが何よりの楽しみ！

困りごと

やりたいこと

みつける

社会資源

（集会や体操）

集いの場

仕組み

活動が続くよう

サポート！

具体的に何をするの？～生活支援コーディネーターの役割～

生活支援体制整備事業を推進するために配置された生活支援コーディネーター。

平成２７年の介護保険制度改正時に新たに組み込まれた事業です。

「生活支援コーディネーター」「※協議体」を各市町村に配置し、地域住民がお互いに助け合い、

いつまでも安心して自宅で暮らせるよう、その体制づくりを推進する事業のことを指します。

つくるつなげる つづける

「○○がやりたい」「○○があったら助かる」

＝ご高齢者が思っていること、感じている

ことを把握する

やりたいこと、あったら助かることを解決できそ

うな社会資源（サービスや活動など）を探す

＝人と資源をつなげる

＝資源がないのであれば解決につながる

仕組みづくりをする

活動が継続できるようにサポート

していく

＝住民同士でサポートし合え

る関係づくりを目指す！

※協議体って？？

地域住民や民生委員、生活支援サービス事業者等がメ

ンバーとなり、「地域に足りないものは何か、困って

いることは何か、それを解決するにはどうしたらよい

か」等を話し合う場のことです。

生活支援コーディネーターと

協議体がこの事業を推進して

いきます！



大清水 貴俊（おおしみず たかとし）

主な支援活動

☆すべて住民の方々、又は団体が主催しています☆

誰でも座れる椅子プロジェクト

おかん・おとんアート展

いきいき百歳体操

スマホ教室

げんき食堂


